
 
 

 
 
  
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Vorwort 
 

Mit unserem neuen Programmheft möchten wir 
Familien und Interessierte unseres Familienzentrums 
über unsere Aktivitäten, Angebote und 
Kontaktmöglichkeiten informieren.  
Unser Familienzentrum versteht sich als ein Ort 
vertrauensvoller Kommunikation und Begegnung und 
bietet Eltern und Angehörigen ein breites Netzwerk rund 
um das Thema Beratung, Familienbildung und 
Inklusion. 
Für Fragen und Sorgen aller Eltern haben wir immer ein 
offenes Ohr und unterstützen und beraten mit 
frühzeitiger Hilfe. Dafür sorgt unser Team aus 
erfahrenen therapeutischen und pädagogischen 
Fachkräften.  
Eltern, Kinder, Großeltern, Betreuer und Interessierte 
sind herzlich willkommen. 
Unsere Veranstaltungen stehen allen Interessierten 
offen – unabhängig von Alter, Konfession, Religion, 
Geschlecht … ! 
Auch wenn Sie nicht die nötigen finanziellen Mittel 
haben, sprechen Sie uns gerne an, wir finden eine gute 
Lösung mit Ihnen! 
Wir hoffen, dass auch für Sie etwas dabei ist und 
nehmen gerne Anregungen und Wünsche zur neuen 
Programmgestaltung entgegen.  
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Elterncafé 
 

Herzliche Einladung zu unserem Elterncafé und einem 
Austausch unter Eltern. Das Familienzentrum stellt 
Kaffee und Kuchen bzw. Waffeln zur Verfügung.  

 

Termin:  22.01.26, 01.04.26, 09.07.26, 
17.09.26 

Uhrzeit:  14:30 – 16:30 Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:  familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                    0228 – 30794017 
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Anmeldenachmittag bzw. -vormittag 
 

Das Familienzentrum bietet zu verschiedenen Zeiten 
Anmeldetermine an. In kleiner Runde können Sie sich 
in aller Ruhe in unserer KiTa umschauen. Wir 
beginnen mit einer Führung, hierbei erhalten Sie einen 
Einblick in unsere Arbeit. Wir zeigen Ihnen, wie bei uns 
INKLUSION gelebt wird und welche Förder-
möglichkeiten wir im Rahmen unseres Konzeptes für 
ALLE Kinder anbieten. Im Anschluss daran, laden wir 
Sie herzlich zu einer Tasse Kaffee oder Tee ein, um all 
Ihre Fragen zu beantworten. Ihre Babys und Kinder 
können gerne in dieser Zeit im Raum spielen, krabbeln 
und die KiTa entdecken.  

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Kinder! 

Termin:  27.03.26 von 9:30 – 11:30 Uhr & 
11.09.26 von 14:30 – 16:00 Uhr  

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 
Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach    

E-Mail:  familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  
Telefon:                   0228 – 30794017 
 
 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de


11 
 

Schnuppernachmittag für die neuen 

Familien 
 
Alle Familien, die unsere KiTa ab dem 01.08.2026 
besuchen werden, sind herzlich eingeladen bei uns zu 
schnuppern. In einer netten Spielrunde haben Eltern 
und Kinder die Möglichkeiten die ErzieherInnen 
kennen zu lernen.  

Termin:   17.06.2026, 15:00 -16:30 Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 
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Elternabend für neue Eltern 
 

Unser Kind wird ein KiTa-Kind 
An diesen Elternabend werden Sie über alle wichtigen 
Themen zu Beginn eines neuen Lebensabschnittes 
Ihres Kindes informiert. Wir reden über die 
Eingewöhnung, unsere KiTa-Abläufe, sowie über unser 
inklusives Konzept. 
 
Sie haben die Möglichkeit, all Ihre Fragen zu stellen 
und Wünsche zu äußern. 
 
Termin:   24.06.2026 19:00 Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:                     familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                   0228 – 30794017 
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Erziehungsberatung 
 

Offene Sprechstunde der Psychologischen 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 

Herzlich willkommen sind alle Eltern, die Fragen zur 
Entwicklung ihrer Kinder und deren Verhalten haben, 
die sich Sorgen machen, weil Ihr Kind oft wütend wird, 
traurig ist, andere Kinder ärgert usw.  

Die Beratung ist anonym.  

Termine 1. Hbj.: 14.01.26, 25.02.26, 15.04.26, 
10.06.26 Oder nach Absprache  

Uhrzeit:  14 Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  
Telefon:                   0228 – 30794017 
Ansprechpartner: Frau Merz 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Sprechstunde zur Sprache und 
Entwicklung 
 

Haben Sie Fragen  

• zum Ess- und Trinkverhalten Ihres Kindes? 
• zur Sprachentwicklung Ihres Kindes? 
• zum Schreib- und Leseverhalten Ihres 

Schulkindes? 

Wir beraten Sie gerne kostenfrei in unserer 
Sprechstunde über Hilfsangebote und Möglichkeiten 
der Diagnostik, Förderung und Behandlung 

Sprechen Sie uns gerne an! 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                   0228 – 30794017 
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KidsClub! 
 

Viermal im Jahr bieten wir für Ihre 
Kinder im Alter von 2 - 8 Jahren ein 
ganz besonderes zusätzliches 
Samstagsprogramm an. Mal geht’s in 
den Wald und wir erleben spannende 
Abenteuer, mal geht’s in die Werkstatt 
und wir toben uns in unserer 
Kreativität aus. … Und vieles mehr! 

 

Termine:  28.03.26 – 11.07.26 – 10.10.26    

Uhrzeit:  9:30 Uhr – 13:30 Uhr 

Teilnehmergebühr:  18 € (1. Kind), 10 € (2. Kind),  

 7 € (3. Kind) 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                      0228 – 30794017 

Ansprechpartner:       Sonja Jähnig, Doro Eckey,  

Anne Pelzer 

 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Theater–Workshop Frühjahr 
 

Erstmalig soll dieses Jahr ein 
inklusiver Theater-Workshop für 
Kinder im Alter von 4-7 Jahren 
stattfinden. Wir starten mit „Jeux 
Dramatique“, einer freien 
Theaterform, in der jeder seinen 
Platz finden kann. Danach erfinden wir selber ein 
Theaterstück, erstellen Kostüme und ein Bühnenbild.  
Zum Ende soll es dann eine Aufführung geben, an der Sie 
als Eltern oder Betreuer herzlich eingeladen sind.  
 

Termine:  24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03., 
31.03., Auftritt voraussichtlich 01.04 

Uhrzeit:  13:45 Uhr – 14:45 Uhr 
Teilnahmegebühr:  kostenfrei  
Teilnehmeranzahl:  10 Kinder 
Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 
Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 
E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  
Telefon:                      0228 – 30794017 
Ansprechpartner: Doro Eckey  
 
 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Puppentheater 
 

Eingeladen sind alle Familien unseres 
Familienzentrums! 

 

Termine:  24.04.2026 

Uhrzeit:  14:30 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei  

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                   0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 

 

Ansprechpartner: Doro Eckey  

 

 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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„Mini Motorik“, Turnen für Kids zwischen 
3 und 4  

Es sind alle Kinder angesprochen, die Spaß an 
Bewegung haben.  
Die Kinder erforschen Bewegungslandschaften, 
erleben Spiele und erhalten Bewegungsimpulse 
aufbauend auf Elementen der Psychomotorik.  
Ziel ist es, die motorischen, kognitiven und sozialen 
Fähigkeiten der Kinder zu stärken, Wahrnehmung und 
Koordination werden gefördert; motorische Fähigkeiten 
werden ausprobiert. Das Selbstvertrauen und 
Körperbewusstsein wird hierdurch gestärkt.  

 
Termine:  Montags (Januar bis Juli) 
   Montags (August bis Dezember) 
 
Uhrzeit:  15:00 – 15:45 Uhr 
 
Teilnehmergebühr: kostenfrei 
Veranstaltungsort: Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Anmeldung: Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   pelzer.anne@lebenshilfe-bonn.de  
Telefon:                   0228 – 30794017 
Teilnehmeranzahl: je Gruppe 6 Kinder  
Ansprechpartner: Anne Pelzer 

mailto:pelzer.anne@lebenshilfe-bonn.de
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1. Hilfe am Kind (für Eltern, 

Großeltern) 
 

  

 

Termine:  07.11.2026  

Uhrzeit: 9:00 – 15:00 
Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  DRK Zentrum Euskirchen 
   Jülicher Ring 32b 
   53879 Euskirchen 
 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                    0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: 15 
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Fit4future-Aktionstag 
 

Beim Fit4future-Aktionstag werden die Kinder in den 
vier Handlungsfeldern (Bewegung, Ernährung, 
psychische Gesundheit und geistige Fitness sowie 
digitale Medien) gestärkt, indem sie mit viel Spaß vier 
Stationen zu den Handlungsfeldern durchlaufen und 
spielerische Übungen meistern.  

Der Tag startet 
gemeinsam mit dem 
kleinen Drachen Milo und 
einer gesunden Stärkung 
im Kinder-Café und führt 
danach durch 
Gefühlswelten weiter zu 
spannenden 
Bewegungsorten. 

 

Termin:  15.07.2026 

Uhrzeit:   ganztägig  
 
Veranstalter:  KiTa Rasselbande, DAK  
 
Veranstaltungsort: KiTa Rasselbande 
 
Teilnehmeranzahl: beliebig 
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Eltern-Kind-Basteln 
 
Beim Eltern-Kind-Basteln geht es um Qualitätszeit mit 
ihren Kind in unserer KiTa. Wir basteln gemeinsam zu 
den Jahreszeiten. Die Eltern können sich zudem 
untereinander vernetzen und kennenlernen, die 
Spielpartner der Kinder können kennengelernt werden. 
Zudem ist für Kaffee und Kekse gesorgt.  
 
Termine:  01.04.2026 (Osterbasteln + großes 

Picknick) 
   21.05.2026 (Taschendruck) 
   29.10.2026 (Kürbisschnitzen) 
   03.12.2026 (Adventswerkstatt) 
 
Uhrzeit:   14:30 – 16:30 Uhr 
 
Veranstalter:  Füchse, Frösche, Strolche 
 
Veranstaltungsort: KiTa Rasselbande 
 
Anmeldung: Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Telefon:                   0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 
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Sommerfest und Verabschiedung der 
Wackelzähne 
 

Am 26.06. findet unser Sommerfest statt, bei dem wir 
gemeinsam unsere Wackelzähne (Vorschulkinder) 
verabschieden. Ein kleines Programm sorgt für gute 
Stimmung und besondere Momente für die Kinder. 
Damit auch kulinarisch Vielfalt entsteht, bitten wir Sie, 
sich am internationalen Buffet zu beteiligen und eine 
Köstlichkeit beizusteuern. Wir freuen uns auf ein 
fröhliches Fest, schöne Begegnungen und einen 
gemeinsamen Nachmittag mit Ihnen und Ihren 
Kindern. 

Termine:  26.06.2026 
 
Uhrzeit:   15:00 – 17:30/18:00 Uhr 
 
Veranstalter:  Füchse, Frösche, Strolche 
 
Veranstaltungsort: KiTa Rasselbande 
 
Anmeldung: Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

Telefon:                   0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 
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Oma/Opa–Nachmittag  
 

Wir möchten alle Omas und Opas zu einem 
gemütlichen Kaffeekränzchen, von den Enkelkindern 
zubereitet, herzlich einladen!  

Danach wollen wir gemeinsam Singen und Spielen! 

Termine:  27.05.2026 

Uhrzeit:  14:30 – 16:30 Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer 
   Str.6b, 53359 Rheinbach 
 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:   0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 
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Garten – Aufräum - Tag 
 

Gerne möchten wir den Sommer mit unserer Garten – 
Aufräum – Aktion willkommen heißten. Das 
Blumenbeet wird angelegt, Reparaturen müssen 
vorgenommen werden uvm. 

Die ganze Aktion endet mit einem netten Ausklang 
(Grillen). 

Termine:  17.04.2026  

Uhrzeit:  ab 14 Uhr 

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer 
   Str.6b, 53359 Rheinbach 
 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:   0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 

 

 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Pflegeberatung 
 

Das Sozialgesetzbuch (SGB) enthält zahlreiche 
Möglichkeiten zur Finanzierung von Hilfsmitteln, 
Verhinderungspflege, Pflegegeld und vielem mehr. Die 
Vielfalt an Möglichkeiten können teilweise kaum erfasst 
werden, da diese in unterschiedlichen Gesetzes-büchern 
behandelt werden.  

Hier greift die Pflegeberatung. Sie erfahren hier, welche 
Leistungen Ihnen zustehen, was sie bei der Antragsstellung 
beachten müssen und wie sich die Angebote organisieren 
lassen.  

Das Angebot richtet sich an alle Altersklassen! 

Termin und Uhrzeit werden noch bekannt gegeben.  

Teilnehmergebühr:  kostenfrei 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str.6b, 53359 Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

E-Mail:  
 familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                      0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 

 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Elternvollversammlung 

Gemeinsam mit Ihnen wollen wir die Zukunft unserer KiTa 
gestalten. Ihre Teilnahme ist uns sehr wichtig und sehr 
erwünscht!  

Themen des Abends: 

• Kleiner Input: „Alltag inklusiv: Was wir tun können – und 
warum es zählt“ 

• Aktuelle Themen der KiTa 

• Anliegen aus den Gruppen 

• Anliegen und Wünsche der Eltern  

• Wahl des Elternrats 

Wir freuen uns auf einen regen Austausch und Ihr 
Mitwirken! 

Termine:  30.09.2026 

Uhrzeit:  19 Uhr 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                      0228 – 30794017 

Ansprechpartner: Doro Eckey  

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Themen – Elternabend: Grenzen 
setzen - Beziehungsarbeit 
 

Grenzen geben Kindern Orientierung und Sicherheit und 
sind ein wichtiger Teil der Beziehung zwischen Eltern, 
Kindern und pädagogischen Fachkräften. Beim Elternabend 
möchten wir gemeinsam darüber sprechen, wie Grenzen im 
Alltag liebevoll und konsequent gesetzt werden können – 
nicht durch Strafen, sondern durch Verständnis und klare 
Kommunikation. 

Wir greifen praktische Beispiele auf und überlegen, wie 
Kinder dadurch stark und resilient werden. Ihre Erfahrungen 
und Fragen sind uns dabei besonders wichtig. Grenzen 
sollen nicht als Einschränkung verstanden werden, sondern 
als Unterstützung, die Vertrauen schafft und Kinder in ihrer 
Entwicklung stärkt. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen 
Austausch! 

Dozentin:  Mathi Vossen - Greib 
Termine:  wird noch bekannt gegeben 
Uhrzeit:   
 
Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 

Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 
 
Anmeldung:  familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de

   
Telefon:                      0228 – 30794017 
Ansprechpartner: Doro Eckey  

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de


28 
 

Elternabend – AO-SF-Verfahren – was 
bedeutet das für mein Kind? 
 

Das AO-SF-Verfahren ist ein Antragsverfahren zur 
Feststellung des sonderpädagogischen Förderbedarfes des 
Kindes.  

An diesem Abend möchten wir Sie darüber informieren, was 
dieses Verfahren genau bedeutet, wann und warum es 
eingeleitet wird und wie der Ablauf konkret aussieht. 
Gemeinsam möchten wir Raum für 
Ihre Fragen schaffen, Unsicherheiten 
abbauen und Sie darin bestärken, 
den Weg Ihres Kindes bestmöglich 
zu begleiten.  

Termine:  12.10.2026 

Uhrzeit:  19 Uhr 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

E-Mail:   familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:                      0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 

Ansprechpartner: Doro Eckey  

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Elternnachmittag für die Eltern unserer 

Vorschulkinder –„Rund um die Vorschule“ 

Bald beginnt für viele Kinder ein neuer, spannender 
Lebensabschnitt: der Übergang von der KiTa in die Schule. 
Um Sie über unsere Vorschularbeit zu informieren und 
gemeinsam ins Gespräch zu kommen laden wir Sie herzlich 
zu einem Elternnachmittag ein.  

An diesem Nachmittag stellen wir Ihnen vor: 

- Inhalte und Ziele unser Vorschularbeit 
- Unsere Methoden und Angebote zur 

Schulvorbereitung 
- Die Zusammenarbeit mit den Grundschulen 
- Möglichkeiten der Unterstützung für Sie als Eltern 

Natürlich ist auch Zeit für Ihre Fragen, Anliegen und den 
Austausch miteinander.  
 
Termine:  07.10.2025 

Uhrzeit: 15 Uhr (für die Betreuung Ihrer Kinder, 
sowie Geschwisterkinder ist gesorgt) 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach                   

E-Mail:  familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:             0228 – 30794017 

 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Lego – Bau – Nachmittag (Eltern – Kind – 

Aktion) 

 

 

Gemeinsam können Eltern und Kinder an diesem Tag mit 
Lego und Duplo Modelle verschiedener Größen frei bauen. 
Je nach Interesse kann auch eine kleine Stadt oder 
Landschaft mit Fahrzeugen entstehen, sodass die Kinder 
miteinander ins Spiel kommen können.  

 

Termine:  05.05.2026 

Uhrzeit: 14:15 – 16:00 Uhr 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach 

Anmeldung:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 Rheinbach                   

E-Mail:  familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de  

Telefon:             0228 – 30794017 

Teilnehmeranzahl: beliebig 

Ansprechpartner: Doro Eckey  

 

 

mailto:familienzentrum@lebenshilfe-bonn.de
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Sankt Martins Zug in der KiTa Rasselbande 

 

„Ich geh mit meiner Laterne, und meine Laterne mit 
mir.“ 

 

Gerne möchten wir wie jedes Jahr einen kleinen Sankt 
Martins Zug mit Ihnen und Ihren Kindern machen. Wir 
treffen uns an der KiTa, gehen mit Blaskapelle und 
einem tierisch starken Ensemble durch die Straßen auf 
und nieder und finden uns dann zu einem kleinen 
Martinsspiel, Wecken und Glühwein/ Kakao in der KiTa 
wieder.  

 

Termine:  05.11.2026, 17:30 Uhr 

Veranstaltungsort:  Familienzentrum „Rasselbande“, 
Koblenzer Str. 6b, 53359 
Rheinbach 

  



32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

Familienhebamme der Diakonie 
 

Die Familienhebamme bietet Hilfe an, berät 
und betreut Sie während der gesamten 
Schwangerschaft und begleitet Sie bei 
Bedarf bis zum vollendeten ersten 
Lebensjahr Ihres Kindes. 
 

 

 

Kinder „aus der Klemme“ (Familien- 
und Erziehungsberatungsstelle RSK) 

Manchmal streiten sich Eltern auch nach einer 
Trennung weiter. Es kommt vor, dass sie darüber die 
Bedürfnisse ihrer Kinder aus dem Blick verlieren. 
Diese Mädchen und Jungen leiden fast immer, wenn 
sich ihre getrenntlebenden Eltern bekämpfen, sie 
stecken buchstäblich „in der Klemme" zwischen 
Wünschen, Forderungen und Kämpfen von Mutter und 
Vater.  

Das Gruppenprogramm „Kinder aus der Klemme" ist 
genau für diese Situation gedacht. Es richtet sich an 
getrenntlebende Familien aus dem linksrheinischen 
Rhein-Sieg-Kreis (Familien- und Erziehungs-
beratungsstelle). 
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Online-Sprechstunde ambulanter 
Notdienst 

Eltern erkrankter Kinder können sich künftig samstags, 
sonntags und feiertags jeweils zwischen 10 bis 22 Uhr 
online an eine Kinderärztin oder einen Kinderarzt 
wenden, um eine ärztliche Erstmeinung zur 
Erkrankung ihres Kindes zu erhalten. 

Die Videosprechstunden können entweder über die 
kostenlose Rufnummer 116 117 oder auf der KVNO-
Internetseite angefragt werden.  

Ziel des telemedizinischen Angebotes ist es, 
niedrigschwellig erste Maßnahmen zu besprechen und 
zu klären, ob der Besuch einer Kinder-Notdienstpraxis 
notwendig ist oder nicht.  

 

 

 

 

 

 

https://patienten.kvno.de/service/notdienst/kindernotdienst-videosprechstunde
https://patienten.kvno.de/service/notdienst/kindernotdienst-videosprechstunde
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Erziehungsberatung RSK 
 
In keiner Familie läuft es immer rund. Manchmal scheinen 
Probleme und Sorgen allerdings so groß, dass 
Unterstützung von außen hilfreich sein kann. Unsere 
Familien- und Erziehungsberatungsstellen sind für alle 
Eltern, Kinder und Jugendliche da. Wir helfen bei Fragen 
und Problemen, die während der Entwicklung von Kindern 
und Jugendlichen und im Zusammenleben in Familien 
auftreten können. Jugendliche unterstützen wir unter 
anderem bei Problemen im Freundeskreis, mit ihren Eltern 
oder in ihrer Ausbildung. 
Auch pädagogische Fachkräfte, die mit 
Kindern und Jugendlichen arbeiten, 
können sich gerne für einen fachlichen 
Austausch an uns wenden.  
 
Ganz wichtig: unsere 
Beratungsangebote sind freiwillig, 
streng vertraulich und kostenfrei. 
 
 

Erziehungsberatung der Caritas 
 

Wir beraten Eltern, Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bis 21 Jahren. 
Ihnen steht ein multiprofessionelles Team von Beraterinnen 
und Beratern zur Verfügung. 
 
Die Beratung ist kostenlos und erfolgt unabhängig von 
Konfession und Weltanschauung. 
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Frühförderzentrum der Lebenshilfe Bonn 

gGmbH 

Bei Kindern mit einer Beeinträchtigung oder Entwicklungs-
verzögerung werden durch eine qualifizierte und frühe 
Förderung alle Möglichkeiten für einen guten Start ins 
Leben ausgeschöpft. Die Kinder werden so auf eine 
umfassende Teilhabe am Leben in der Gesellschaft 
vorbereitet. 

In unserem Frühförderzentrum arbeitet ein qualifiziertes 
Team von Fachleuten aus den Bereichen Heilpädagogik, 
Kinder- und Jugendmedizin, Ergotherapie, Logopädie und 
Physiotherapie eng verzahnt miteinander. So ist 
gewährleistet, dass jedes einzelne Kind bei der Entfaltung 
seiner Fähigkeiten die optimale Unterstützung bekommt. 

Je nach individuellem Bedarf und der Diagnose von 
Kinderärztin oder Kinderarzt kommt die „Solitäre 
Heilpädagogische“ oder die „Interdisziplinäre“ 
Frühförderung zur Anwendung.  

 

Die Leistungen werden vom 
Sozialamt und den 
Krankenkassen getragen und 
sind für die Eltern kostenfrei.  
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Bewegungszentrum Klöckner 
 

Bei der Kindertherapie im Bewegungszentrum Klöcker 
gehen wir mit Empathie und Fingerspitzengefühl auf 
die Bedürfnisse Ihres Kindes ein, um die Entwicklung 
durch verschiedene Therapiemethoden positiv zu 
beeinflussen. 

Wir legen großen Wert auf 
eine gute Beziehung zwischen 
unseren Therapeuten des 
Bewegungs-zentrums Klöcker 
und Ihrem Kind, denn nur so 
können wir das Vertrauen 
gewinnen, um nachhaltige 
Therapiefortschritte zu 
ermöglichen.  

Neben Ergotherapie und Physiotherapie finden Sie bei 
uns einen Skillcourt der perfekt auf Ihr Kind 
abgestimmt wird. Nach einem ausführlichen Gespräch 
empfehlen wir Ihnen die ideale Therapiemethode, um 
Ihre individuellen Ziele zu erreichen. 
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Praxis dmt. 

Unsere Aufgabe sehen wir in der individuellen und 
ganzheitlichen Therapie von Kindern und der 
Aufklärung, Beratung und Anleitung ihrer Eltern. 

Grundlage jeder Therapie mit Kindern ist es, zuerst ihr 
Vertrauen zu gewinnen. Wir wecken spielerisch ihre 
Neugier, damit ein neuer Entwicklungsschritt 
ermöglicht wird.  
Dafür wird das Kind dort abgeholt, wo es aktuell in 
seiner persönlichen und individuellen Entwicklung 
steht. Wir begleiten das Kind auf dem bevorstehenden 
Weg und bringen es letztlich dorthin wohin es sich 
selbstbestimmt entwickeln kann. Uns ist ein 
respektvoller Austausch auf Augenhöhe mit den Eltern 
genauso wichtig wie mit dem Kind selbst. 
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Logopädiepraxis O.K. 

Wir behandeln Sprach-, 
Sprech-, Stimm- und 
Schluckstörungen bei Kindern, 
Jugendlichen und 
Erwachsenen. 

Die Sprache und Stimme 
ermöglichen Kommunikation und Teilhabe. Die 
logopädische Therapie hilft dies wiederherzustellen 
und beizubehalten. In unseren modernen und 
freundlichen Praxisräumen untersuchen, beraten und 
behandeln wir Sie, Ihr Kind oder Angehörige 
kompetent und individuell.  

Projekt Chancenvielfalt der Diakonie 

Stärkung der Teilhabe- und Bildungschancen von 
Drittstaatenangehörigen, Partizipation in der 
Zivilgesellschaft und Sensibilisierung der 
Aufnahmegesellschaft für die Bedarfe von 
Drittstaatenangehörigen sind die Ziele, die wir mit dem 
Projekt „ChancenVielfalt“ verfolgen. 

Konkret unterstützen wir Familien mit Flucht- bzw. 
Zuwanderungshintergrund mit Kindern zwischen 0 und 
10 Jahren, die Bildungs- und Förderlandschaft in Bonn 
und Region zu verstehen und zu nutzen. 
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Musikschule Voreifel  
 

Im Jahre 2006 wurde die musikalische Ausbildung des 
früheren Musikschulzweckverbandes Meckenheim 
Rheinbach Swisttal in den Bereich Musik der 
Volkshochschule Voreifel integriert. Als Mitglied im 
Verband deutscher Musikschulen (VDM) bieten wir in 
allen Altersgruppen musikalische Bildung mit 
pädagogischer Qualität: 

In einer breiten Programmpalette von Eltern/Kind-
Kursen bis zur Studienvorbereitung erfolgt eine 
kontinuierliche Ausbildung durch qualifizierte 
Fachkräfte im Gruppen- und Einzelunterricht. Das 
gemeinsame Musizieren in Orchestern, Ensembles, 
Chören und Bands bildet einen weiteren Schwerpunkt. 

Unzählige Preise bei Jugend musiziert in Landes- und 
Bundeswettbewerben sowie eine große Zahl 
ehemaliger Schüler*innen, die die Musik zu ihrem 
Beruf gemacht haben, verdeutlichen die qualitativ hohe 
Arbeit, die durch uns geleistet wird. 
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Volkshochschule 
 

Durch das Weiterbildungsgesetz unseres Landes 
Nordrhein-Westfalen, den VHS-Landesverband NRW, die 
Unterstützung und Zuwendungen unserer 
Verbandskommunen, die Kooperation mit benachbarten 
Volkshochschulen, weiteren Institutionen sowie 
Bildungseinrichtungen und schließlich durch die 
Bürgerinnen und Bürger unserer Region wird unsere 
Weiterbildungsarbeit erst ermöglicht. 

Um die ständig wachsenden Herausforderung im Beruf und 
Alltag meistern zu können, bietet die 
VHS Voreifel als kommunales 
Weiterbildungszentrum unter möglichst 
guten Bedingungen 
lebensbegleitendes Lernen für alle 
Menschen an – unabhängig von Alter, 
Ethnie, Geschlecht, sexueller 
Orientierung und Herkunft.  

 
 

Deutsches Rotes Kreuz 
 

Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) unterstützt und begleitet 
Familien in unterschiedlichen Lebenssituationen.  

Im Mittelpunkt unserer Aktivitäten steht die Stärkung der 
Eltern-Kind-Beziehung und elterlicher 
Erziehungskompetenzen.  
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Jugendamt der Stadt Rheinbach 

Das Jugendamt sieht seine zentrale Rolle darin, die 
Entwicklung junger Menschen und ihre Integration in die 
Gesellschaft zu fördern. Hierzu zählt auch, Eltern zu 
informieren und zu beraten.  

Leitziel der Jugendhilfe ist, positive Lebensbedingungen für 
Kinder, Jugendliche und Familien zu schaffen oder zu 
erhalten. Das ist ein wesentliches Ziel, welches das Kinder- 
und Jugendhilfegesetz (Sozialgesetzbuch  Achtes Buch -
SGB VIII) bereits in einer der Leitnormen im § 1 beschreibt. 

Auf alle Leistungen des Jugendamtes 
besteht grundsätzlich ein Anspruch. Das 
Selbstverständnis des Jugendamtes ist 
insbesondere, rechtzeitig Hilfen und 
Unterstützung in und für Familien, Kinder 
und Jugendliche anzubieten.  

 

 

Katholisches Familienbildungswerk        

Rhein-Sieg-Kreis 

Ein professionelles Angebot der Erwachsenen- und 
Familienbildung als kirchlicher Beitrag zur öffentlich 
anerkannten Weiterbildung in Nordrhein-Westfalen.
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